
 
 

 
 
 

 
 

Informe de impacto de la campaña: 

“ACTIVEMOS LA SOLIDARIDAD” 

ACTIVEMOS LA SOLIDARIDAD fue una campaña solidaria organizada por DE 
LA NADA para promover la solidaridad en su día. El 26 de agosto se celebró el 
DIA NACIONAL DE LA SOLIDARIDAD. La campaña tuvo por objetivo reflexionar 
sobre el valor de la solidaridad en nuestra sociedad invitando a la Comunidad 
a activar la solidaridad en su día y a ser parte de una acción social concreta.   

Las campañas de años anteriores basaban la solidaridad en la donación de 
kits de meriendas para que los comedores pudieran repartir entre sus familias. 
Este año quisimos cambiar el enfoque haciendo lo que sabemos hacer:  
capacitar en oficios y dejar una capacidad instalada en los comedores.  
Sabemos que este nuevo enfoque tiene un efecto multiplicador y no se limita 
solo a la donación de comida. Brinda herramientas a los referentes para que 
puedan mejorar su actividad diaria. 

Queremos compartir el impacto social que tuvo la campaña:  

 Taller gastronómico: se enseñó a preparar masas de pizza, tartas y rellenos. 
La temática fue elegida por las mismas participantes a través de una 
votación. Además, se llevaron material sobre comidas económicas y 
nutritivas para hacer en sus comedores. 

 Becas para curso Manipulación de Alimentos:  se otorgó a cada comedor 
una beca para que un referente del mismo pueda realizar el curso de 
Manipulación de Alimentos con Certificación Nacional. Este curso es 
sumamente importante para quienes trabajan en comedores. 

 Capacitación de referentes: participaron representantes de diez comedores 
y merenderos de Luján, entre ellos: 

1. Los Pibes del Barrio – B° San Jorge 
2. La Negra Remedios – Open Door 
3. El Grillo – Villa del Parque 
4. CDI – B° Ameghino 
5. La Bendición – Olivera 
6. Guadalupe Ledesma – B° Villa del Parque 
7. Las Juanas – B° Ameghino 



 
 

 
 
 

8. Corazones Contentos – B° Juan XXIII 
9. Los Penachitos – B° Villa del Parque 
10. Vuya – Olivera 

 Distribución de la producción: la comida elaborada en el taller fue 
entregada a los comedores participantes. 

 Participación de egresadas: tres egresadas de la Escuela de Oficios 
Gastronómicos acompañaron a la profesora Natalia Valencia y 
colaboraron activamente en los grupos de trabajo. 

 Apoyo de la comunidad: 47 personas particulares colaboraron con la 
campaña, activando la solidaridad en su día. 

 Apoyo empresarial: cuatro empresas locales se sumaron con donaciones: 
Celestino Vázquez, Freeday Catering, Papelera Luján y Verdulería Lo de 
Julián. 

 

Para todos los que formamos parte de DE LA NADA, el DÍA DE LA 
SOLIDARIDAD es un día muy importante. Buscamos, con esta acción, recordar 
la importancia de la solidaridad como valor y principio para construir una 
sociedad más justa y equitativa. Creemos firmemente en el poder 
transformador de la solidaridad, y de las pequeñas acciones que pueden 
contribuir a realizar cambios sustanciales.  Somos parte de la sociedad y 
creemos que todos, desde nuestro lugar, podemos trabajar por el bien común, 
y brindar apoyo y oportunidades a quienes más lo necesitan. 

 

 

 

 “Mucha gente pequeña, 
en lugares pequeños, 

haciendo pequeñas cosas, 
puede cambiar el mundo.” 

Galeano 



 
 

 
 
 

 


